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Introducción: 
Muchas veces pensamos que podemos coquetear con los ambientes del mundo o asomarnos al pecado 
sin que esto afecte de forma permanente nuestro corazón. Solemos escuchar frases como: "Yo sé hasta 
dónde llegar", “Esto no afecta mi relación con Dios", entre otras expresiones. Creemos falsamente que 
nuestra madurez espiritual o los privilegios heredados nos hacen inmunes a la influencia constante de 
una cultura alejada del diseño de Dios, justificando pequeños acercamientos que apagan nuestra 
devoción. 
 
Sin embargo, las Escrituras nos advierten que el pecado no nos atrapa de golpe, sino que nos arrastra 
de manera muy sutil. El evangelio nos recuerda que la verdadera fe no consiste en disfrutar 
externamente de las bendiciones divinas mientras nuestro interior añora la complacencia del mundo. 
Somos llamados a una obediencia radical que camina con la mirada fija en el frente, confiando 
plenamente en que la restauración y el futuro que Cristo ofrece superan por completo cualquier tesoro 
pasajero de nuestra antigua manera de vivir. 
 

Desarrollo: 
 
1. El peligro del acercamiento progresivo al pecado 
 
a) Al igual que Lot, muchas veces comenzamos acampando en las afueras de aquello que sabemos 

que está mal y terminamos construyendo una residencia permanente dentro de sus fronteras 

(Génesis 13:12). 

 

b) El enemigo utiliza la comodidad, las riquezas y las apariencias sociales para adormecer nuestra 

conciencia moral, llevándonos incluso a llamar "amigos" a círculos que buscan destruir nuestros 

valores (Proverbios 1:32). 

 

c) La gracia de Dios es tan inmensa que nos busca, nos amonesta y nos toma con firmeza de la mano 

aun en medio de nuestra indecisión o titubeo para rescatarnos del juicio (Génesis 19:16). 

 



 

 

 
 
 
2. El ancla del pasado y los apegos materiales  
 
a) La esposa de Lot no se convirtió en una estatua de sal por un simple descuido visual, sino porque 

su mirada hacia atrás delató un corazón profundamente enraizado en los lujos y placeres de una 

sociedad corrupta (Génesis 19:26). 

 

b) Resistirse a las directrices divinas refleja una profunda incredulidad latente, prefiriendo el confort 

de la normalidad mundana antes que la aparente incomodidad del desierto de la obediencia 

(Hebreos 3:12). 

c) El "plato de lentejas" moderno representa cualquier gratificación instantánea y superficial que llena 
temporalmente nuestra necesidad, pero sabotea (Génesis 25:34). 

 
3. La supremacía de la obediencia sobre el sacrificio 
 
a) El Señor no busca ritos vacíos ni sacrificios externos, sino una disposición genuina del alma para 

escuchar y ejecutar sus mandatos con prontitud (1 Samuel 15:22). 

 

b) La fe salvadora copia el modelo de Abraham, quien caminó mirando hacia el frente desprendido de 

posesiones porque sabía que su porción y recompensa final era Dios (Hebreos 11:8). 

 

c) Debemos asumir la responsabilidad espiritual de nuestro entorno, enseñando activamente a 

nuestras familias a amar y honrar el camino del Señor (Deuteronomio 6:7). 

 
Conclusión: 

La advertencia de Jesús de recordar a la esposa de Lot no busca infundirnos un temor paralizante, sino 
despertarnos de la complacencia espiritual. Es muy fácil habituarse a una cultura de concesiones donde 
nuestro corazón se endurece lentamente por el amor a lo temporal. 

Sin embargo, el evangelio nos recuerda que nuestro rescate no depende de nuestras propias fuerzas o 
méritos, sino de la soberana misericordia de Dios que nos toma de la mano para sacarnos del peligro. 
Por tanto, la verdadera libertad se encuentra al rendir nuestros apegos a los pies de la cruz, caminando 
con decisión hacia la plenitud eterna que Cristo ya ha asegurado para nosotros. 



 

 

ACTIVIDADES GPS VAC 
Para desarrollar en grupos pequeños 

 
Desafío Semanal 
Comprométete esta semana a apagar toda distracción digital o entretenimiento durante un periodo de 20 
minutos al día. Utiliza este espacio para escudriñar las Escrituras y pedirle al Espíritu Santo que te muestre 
los afanes que más influencian tu estilo de vida. Elige al menos uno de esos afanes, y memoriza un versículo 
que te ayude a cambiar tu perspectiva, y mantenerte enfocado en Dios. 
 

Preguntas de Diálogo 
1. Según Lucas 17:28-33, ¿cómo describe Jesús la actitud de las personas en los días de Lot y qué 
amonestación directa nos hace al decir "acuérdense de la esposa de Lot"? 
Versículos de apoyo: 

• Lucas 17:32  

• Génesis 19:26  

• Filipenses 3:13  
 
2. Nuestro "plato de lentejas" es aquello que parece darnos felicidad momentánea pero nos hace perder el 
camino. ¿Qué apegos materiales, comodidades o hábitos están compitiendo hoy por el primer lugar en 
nuestro corazón? 
Versículos de apoyo: 

• Mateo 6:24  

• 1 Juan 2:15-16  

• Hebreos 12:1  
 
3. Lot y su esposa fallaron en impregnar el amor de Dios en su vecindario y en su propia descendencia. 
¿Cómo podemos como iglesia organizarnos mejor para dejar una huella espiritual visible y restauradora en 
nuestra comunidad? 
Versículos de apoyo: 

• Génesis 18:19  

• Hebreos 10:24-25  

• Deuteronomio 6:6-7  
 
4. ¿Qué paso concreto de renuncia radical o corte con el pecado debemos dar durante esta semana, para 
avanzar sin dudas? 
Versículos de apoyo: 

• 1 Samuel 15:22 

• Efesios 4:22-24  



 

 

• Santiago 4:7   



 

 

DESARROLLO DEL MÉTODO INDUCTIVO  
 

Texto bíblico: Genesis 19:15-26 
 
 

Observación: ¿Qué dice el texto? 

Identifique palabras clave, repeticiones, acciones, personajes, énfasis y conexiones internas del pasaje, 
sin interpretar ni aplicar todavía.  

 

Interpretación: ¿Qué significa el texto? 

¿Cuál es el sentido del pasaje en su contexto original, considerando quién habla, a quién se dirige y qué 
intenta comunicar el autor?  

 

Principios teológicos: ¿Cuáles verdades atemporales revela el texto? 

Formule principios bíblicos que sean válidos más allá del contexto inmediato y apliquen a toda la iglesia.  

 

Aplicación: ¿Cómo respondemos hoy a esas verdades? 

Piense en implicaciones personales y comunitarias que surjan del texto y que puedan vivirse de manera 
concreta.  

 

 


