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Introducción 
Muchas veces pensamos que dirigir nuestra gratitud al entorno o a fuerzas abstractas es un gesto 
inofensivo que denota madurez espiritual: "le agradezco a la vida por esta oportunidad", "el universo 
conspiró a mi favor" o "envío buena energía al cosmos". Usamos estas expresiones de forma ligera en 
nuestras conversaciones cotidianas, viéndolas como sinónimos de humildad o optimismo. Creemos 
que al reconocer una influencia externa ya estamos cumpliendo con la actitud agradecida que 
demanda nuestra existencia.  
 
Sin embargo, las Escrituras revelan que la creación es solo una señal que apunta a su Hacedor, nunca 
la fuente de la provisión.  Nuestra existencia depende enteramente de la provisión y el diseño de un 
Dios personal, y no de coincidencias del cosmos.  
 
La verdadera gratitud no se diluye en la materia inanimada, sino que se eleva de forma directa hacia el 
Creador que nos formó con amor y nos sostiene cada día (Sal 139:13-14) 
 

Desarrollo 

1. Reconocer la señal (Dirección) 
 

• La creación funciona como una señal y evidencia diseñada por Dios para dirigir nuestra mirada 
hacia Su gloria (Sal 19:1). 

• Jesús confrontó a la multitud al aclararles que lo buscaban por el alimento físico y no por 
reconocer la señal divina detrás del milagro (Jn 6:26). 

• Cambiamos la tendencia cultural de adorar la naturaleza para contemplarla como una obra 
que revela al Artista (Sal 104:24). 
 

Cuando contemplamos los regalos del mundo físico, corremos el peligro de confundir el obsequio con 
el Dador. La creación entera es una voz silenciosa que nos invita a mirar más arriba, hacia el Dios 
personal que la diseñó. Al asimilar esta verdad, cada bendición material se convierte en un camino 
que dirige nuestra alma a la adoración genuina. 
 



 

 

2. Someter la voluntad (Humildad) 
 

• El lenguaje de agradecer al cosmos suele ser una excusa para evadir la soberanía y las 
demandas morales de un Dios santo (Ro 1:21). 

• La ley de Dios prohíbe de forma tajante la adoración de elementos de la creación o de 
cualquier otro deudor (Ex 20:3). 

• Desechamos el ateísmo práctico que confiesa a Dios los domingos, pero vive confiando en sus 
propias fuerzas el resto de la semana. 

 
El deísmo moralista terapéutico de nuestra época busca una religión cómoda y libre de 
arrepentimiento. Agradecer a una fuerza ciega nos permite mantenernos en el centro del trono de 
nuestras vidas sin someter el corazón. El evangelio nos confronta con amor para derribar esos ídolos 
y encontrar paz en la obediencia. 
 

3. Sostener la dependencia (Confianza) 
 

• La providencia divina asegura que nuestra vida no depende del azar, la suerte o la casualidad 
(Efesios 2:10). 

• Dios promete suplir cada necesidad de Sus hijos según Sus riquezas inagotables (Fil 4:19). 

• El creyente descansa en que su vida está en las manos de un Padre que gobierna con amor y 
sabiduría (Deuteronomio 31:6). 

 
La mentalidad contemporánea fomenta el descontento y la ansiedad ante las circunstancias difíciles 
del día a día. En contraste, el conocimiento íntimo de la providencia divina provee un anclaje firme 
frente a la incertidumbre. Al rendir la ilusión de autonomía, descubrimos el descanso que produce 
una vida de humilde dependencia. 
 

Conclusión 
 
Jesús caminó en esta tierra en absoluta dependencia del Padre, enseñándonos a orar por el pan 
cotidiano y a dar gracias por cada provisión. Él rechazó cualquier tentación de autosuficiencia y rindió 
toda la gloria al Creador en cada milagro. Su impacto radicó en hacernos herederos de una relación 
filial con Dios, donde la gratitud es el idioma de los hijos. La respuesta sincera a su gracia consiste en 
vivir con un corazón rendido a su soberanía. 
 Vivir este tema implica reconocer la mentira del agradecimiento impersonal, someter nuestro egoísmo 
y ser deudores agradecidos de su provisión (1 Co 4:7). Por eso, la pregunta final es: ¿dirigirás tu 
adoración al Dios personal esta semana o seguirás atribuyendo tus éxitos al universo? 
 



 

 

Actividades GPS VAC 
Para desarrollar en grupos pequeños 
Desafío Semanal 
 
Identifica tres bendiciones concretas que hayas recibido en los últimos días y escribe una oración de 
gratitud específica para cada una. Dirige esa oración al Dios de la Biblia, reconociéndolo como tu 
Proveedor personal y no como una coincidencia del destino. Observa cómo este acto sencillo de fe 
enfoca tu mente en la soberanía divina. 
 

Preguntas de Diálogo 

1.Según Romanos 1:21-25, ¿cuál es la raíz del oscurecimiento del corazón humano y de qué manera 
se manifiesta en la cultura que agradece a las fuerzas de la naturaleza                                                  
Versículos de apoyo: 

• Romanos 1:18-25 
• Salmos 19:1-6 
• Jeremías 2:11-13 

 
2. ¿En qué áreas de tu vida cotidiana notas que estás cayendo en un ateísmo práctico al hablar o 
actuar como si Dios no tuviera el control de tu entorno?                                                                                       
Versículos de apoyo:                      

• 1 Corintios 4:7 
• Deuteronomio 8:11-18 
• Salmos 139:1-12 

 
3. ¿Cómo puede nuestro grupo pequeño ser un espacio donde nos ayudemos mutuamente a 
desenmascarar las mentiras del deísmo práctico y a cultivar una fe de dependencia real?   
Versículos de apoyo: 

• Hebreos 10:24-25 
• Colosenses 3:15-17 
• Gálatas 6:2 

 
4. ¿Qué decisión práctica tomarás esta semana para que tu lenguaje diario exprese gratitud al 
Creador y no al azar o a la buena suerte?                                                                                                         

• Filipenses 4:19 
• 1 Tesalonicenses 5:16-18 
• Isaías 41:13 

 
 



 

 

 

Desarrollo del método inductivo 
 
Texto bíblico: Romanos 1:18-25 
 

Observación: ¿Qué dice el texto? Identifique palabras clave, repeticiones (ej. "conocer", "creación", 

"mentira", "Creador"), acciones encomendadas, personajes (Dios, los seres humanos) y mandatos 
específicos (la advertencia contra el endurecimiento del corazón, la supresión de la verdad, y la 
edificación de la creación por encima del Hacedor). 
 
 

Interpretación: ¿Qué significa el texto? Analice el contexto original de la carta del apóstol Pablo a 

los romanos, donde confronta la idolatría de la sociedad helenista que adoraba imágenes de la 
creación. La sustitución del Creador por la creación no es una simple ignorancia intelectual, sino una 
decisión moral y voluntaria de no someterse a Su santidad, lo que oscurece el entendimiento y desvía 
la adoración hacia el deísmo práctico. 
 

Principios teológicos: ¿Cuáles verdades atemporales revela el texto? Formule principios perennes 

(ej. La revelación de Dios es innegable a través de lo creado; la ingratitud y la falta de adoración al Dios 
verdadero conducen de manera inevitable al oscurecimiento moral; la idolatría del corazón consiste 
en sustituir al Dador con el regalo recibido). 
 
 
 

Aplicación: ¿Cómo respondemos hoy a esas verdades? Traduzca estas verdades en implicaciones 

personales concretas para sus responsabilidades actuales: renunciar a las expresiones de 
agradecimiento impersonal ("gracias a la vida", "gracias al universo") y sustituirlas de forma intencional 
por alabanza al Dios personal y providente de la Biblia; examinar nuestro diario vivir para erradicar el 
deísmo práctico que nos hace actuar como si Dios no estuviera involucrado en nuestras finanzas, hogar 
o trabajo 
 
 
 
 
 


