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Introducción 
Muchas veces pensamos que la vida presente es apenas una prueba repetible o un escenario para el 
disfrute sin límites: "si fallo hoy, en otra oportunidad podré hacer las cosas bien", "hay que vivir al 
máximo y probar todo porque la vida se acaba" o "nadie tiene derecho a cuestionar lo que decido hacer 
con mi cuerpo". Esta mentalidad nos tienta a diluir la gravedad de nuestros actos, haciéndonos creer 
que no existen consecuencias eternas o que el futuro siempre ofrecerá una segunda oportunidad para 
enmendar el camino. 
 
Sin embargo, las Escrituras nos revelan que la existencia humana no es un ciclo sin fin ni un espacio 
para el desenfreno, sino una oportunidad única concedida por el Creador (Heb 9:27). No vivimos varias 
veces ni caminamos sin un rumbo definitivo, sino que cada una de nuestras decisiones cotidianas posee 
un peso eterno. Reencuadramos nuestro día a día como una mayordomía consciente donde 
responderemos con responsabilidad ante Aquel que nos dio la vida. 
 

Desarrollo 

1. Desalojar el engaño (Discernimiento) 
 

• Las corrientes culturales intentan suavizar la muerte sugiriendo reencarnaciones o 
promoviendo una búsqueda desenfrenada de placer (Heb 9:27). 

• Jesús enseñó que la existencia terrenal no se repite en ciclos y que al morir no hay posibilidad 
de rectificar opciones pasadas (Lc 16:26). 

• Nos corresponde examinar las frases del entorno con el filtro bíblico en lugar de adoptar ideas 
sincréticamente. 
 

Nuestra sociedad suele adoptar nociones espirituales atractivas que adormecen la conciencia sobre la 
eternidad. Sin embargo, la fe cristiana sostiene con firmeza que el día de salvación es hoy y que no 
existen segundas oportunidades tras la muerte física (2 Co 6:2). Cuando meditamos en la brevedad de  
 
nuestra vida, el Espíritu Santo nos concede la sensatez necesaria para tomar decisiones con la 
sobriedad que exige el evangelio. 



 

 

 
2. Asumir las consecuencias (Responsabilidad) 

 
• El pensamiento hedonista propone disfrutar el presente sin importar el impacto moral o las 

cuentas con Dios (1 Co 15:32). 
• La ley espiritual establece que todo lo que el ser humano siembre, eso mismo habrá de cosechar 

en esta vida y en la venidera (Gál 6:7-8). 
• Cambiamos la búsqueda de gratificación inmediata por un caminar sensato que reconoce la 

autoridad divina sobre nuestro ser. 
 
Creer que la muerte apaga la conciencia sin dejar rastros nos lleva a vivir como necios que ignoran el 
diseño del Creador. Al comprender que Dios no puede ser burlado, entendemos que nuestras palabras, 
intenciones y actos diarios dejan una huella imborrable (Gál 6:7). La verdadera sabiduría consiste en 
abandonar la ligereza para sembrar acciones que den fruto de vida eterna. 
 

3. Preparar la rendición (Propósito) 
 

• Cada persona deberá presentarse de forma individual ante el tribunal de Dios para dar cuenta 
de su conducta (Ro 14:12). 

• Jesús confrontó el materialismo de Su época recordando que Dios no es Dios de muertos, sino 
de seres vivos que resucitarán (Mc 12:27). 

• Mantenemos una actitud de alerta diaria para aprovechar el tiempo adecuadamente sin caer 
en el letargo espiritual. 

 
Saber que rendiremos cuentas ante el Creador no busca infundir un temor paralizante, sino despertar 
nuestro sentido de misión. Jesús nos promete que el creyente que confía en Él no morirá eternamente, 
sino que pasará de muerte a vida por Su gracia (Jn 11:25-26). Vivir preparados para ese encuentro nos 
impulsa a vivir cada jornada con gratitud, diligencia y amor hacia nuestro prójimo. 
 
Conclusión 
Jesús no vivió de manera precipitada ni buscó complacer Sus propios deseos, sino que encaminó cada 
momento de Su paso terrenal a cumplir la voluntad de Su Padre (Jn 5:30). Frente a una cultura seducida 
por el hedonismo y la indiferencia hacia lo eterno, Jesús demostró en la cruz que el amor se entrega 
una sola vez y para siempre, abriendo el camino a la verdadera resurrección. 
El mayor regalo que podemos dar a nuestra comunidad es la seriedad de una vida alineada con el 
evangelio, sabiendo que el tiempo es breve. Vivir esta verdad implica desechar las fábulas de nuestra 
época, responder por nuestras acciones cotidianas y mantener la mirada puesta en la eternidad. Por 
eso, la pregunta final es: ¿Decidirás esta semana abandonar la necedad del hedonismo para vivir con 
la responsabilidad de quien dará cuenta a Dios? 



 

 

ACTIVIDADES GPS VAC 
Para desarrollar en grupos pequeños 
 

Desafío Semanal 
Identifica una costumbre o hábito diario en el que percibas que estás actuando con ligereza o sin medir 
su impacto eterno. Dedica cinco minutos cada mañana a orar en silencio, pidiéndole al Señor que guíe 
tus decisiones del día y te recuerde que tu tiempo es un regalo que debes administrar con sabiduría. 
Observa cómo esta breve pausa matutina renueva tu compromiso con la obediencia y la santidad en 
tus tareas habituales. 
 

Preguntas de Diálogo 
 
1. Según Hebreos 9:27, Lucas 16:26 y 1 Corintios 15:32, ¿cuáles son las verdades que la Biblia establece 
sobre la muerte y por qué la enseñanza de la reencarnación o del desenfreno contradice el evangelio? 
Versículos de apoyo 

• Hebreos 9:27 
• 2 Samuel 12:23 
• 1 Corintios 15:32 

 2. ¿De qué manera te confronta saber que cada una de tus acciones y palabras de esta semana 
tendrá que ser presentada ante el Creador en el día del juicio? 
Versículos de apoyo: 

• Romanos 14:12 
• Gálatas 6:7 
• 2 Corintios 5:10 

3. ¿Cómo podemos como grupo pequeño ayudarnos a mantener despierta la conciencia de la 
eternidad frente a una sociedad que nos anima a buscar solo el placer inmediato? 
Versículos de apoyo: 

• Efesios 5:15-16 
• Hebreos 10:24 
• Colosenses 3:1-2 

4. ¿Qué cambio concreto necesitas realizar en tu rutina diaria para aprovechar mejor el tiempo para 
demostrar que vives con responsabilidad cristiana? 
Versículos de apoyo: 

• Salmo 90:12 
• 2 Corintios 6:2 
• 1 Pedro 4:7 

 
 



 

 

Desarrollo del método inductivo 
 
Texto bíblico: Hebreos 9:27, 1 Corintios 15:32, Gálatas 6:7-8, 
Romanos 14:12 
 

Observación: ¿Qué dice el texto? El texto de hebreos 9:27 establece que está fijado para los hombres 

morir una sola vez y después de esto viene el juicio. En 1 Corintios 15:32 se cita la postura hedonista 
de "comamos y bebamos que mañana moriremos" para mostrar el absurdo de vivir sin esperanza de 
resurrección. Gálatas 6:7-8 advierte que Dios no puede ser burlado y que todo lo que el hombre 
siembra, eso cosechará. Romanos 14:12 afirma que cada uno dará cuenta de sí ante Dios. 
 
 

Interpretación: ¿Qué significa el texto? El autor de hebreos descalifica cualquier noción de ciclos 

repetitivos de vida (reencarnación), afirmando la irreversibilidad de la muerte física. Pablo confronta 
tanto la filosofía materialista que busca el placer inmediato como el engaño de actuar sin medir las 
consecuencias morales. La muerte marca el fin de la etapa de prueba y abre paso al juicio soberano de 
Dios, lo que otorga una gravedad solemne a cada decisión terrenal. 
 
 

• Principios teológicos: ¿Cuáles verdades atemporales revela el texto?  

• La irrevocabilidad de la muerte terrenal: La vida humana se vive una sola vez en este mundo y 
no existen oportunidades posteriores de rectificación. 

• La ley divina de la siembra y la cosecha: Ningún acto humano queda en el olvido; la siembra 
moral del presente determina la cosecha eterna. 

• La rendición de cuentas personal: Todo ser humano responderá de manera individual ante el 
Creador por el uso de su vida y sus dones. 

 
 

Aplicación: ¿Cómo respondemos hoy a esas verdades? Examinamos nuestro vocabulario y nuestras 

creencias para erradicar conceptos sincréticamente adoptados. Nos comprometemos a vivir cada día 
con la sobriedad de quien sabe que sus acciones presentes tienen eco en la eternidad, renunciando a 
la búsqueda de placeres efímeros para sembrar obediencia y servicio fiel. 
 
 


