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Introducción 
¿Qué pasaría si Jesús enviara un mensaje directo a nuestra iglesia, señalando lo bueno y lo malo? 
En este estudio bíblico inductivo leeremos los mensajes que el Señor resucitado envió, por medio de Juan, a las 
iglesias de Éfeso y Esmirna. Estas cartas contienen alabanzas, reproches, exhortaciones y promesas. Juan, 
exiliado en Patmos, escribe uno de los mensajes más profundos del Apocalipsis. Aplicaremos el método inductivo 
preguntando: ¿Qué dice el texto? (observación), ¿Qué significa? (interpretación) y ¿Cómo se aplica hoy? 
(aplicación), recordando siempre pedir a Dios que nos hable a través de su Palabra. 

 
Observación: ¿Qué dice el texto? 
Propósito: recopilar hechos objetivos sin interpretar. El texto base es Apocalipsis 2:1–11, con apoyo de los 
capítulos 1–3. 
Preguntas clave: 

● ¿Qué se escribe? Mensajes del ángel del Señor a Éfeso y Esmirna. 
● ¿Quién escribe? Juan el apóstol. 
● ¿A quién? A las iglesias de Éfeso y Esmirna. 
● ¿Por qué? El Señor, por medio de una visión, ordena escribir a las siete iglesias de Asia. 
● ¿Cuándo? Entre los años 95 y 100 d.C. 
● ¿Dónde? Desde Éfeso, aunque la visión fue en Asia. 

Personajes: Juan, el ángel del Señor, los cristianos de ambas iglesias, falsos maestros (“malos”, “falsos apóstoles”, 
“nicolaítas”, “falsos judíos”), el Espíritu y el ángel de la iglesia. 

Estructura del texto: 
1. Saludo y presentación del Señor: 

○ Éfeso: el que tiene las siete estrellas y anda entre los candelabros. 
○ Esmirna: el primero y el último, el que murió y volvió a vivir. 

 
2. Radiografía de la iglesia: 

○ Éfeso: trabajo duro, celo doctrinal, sufrimiento, pero pérdida del primer amor. 
○ Esmirna: sufrimiento, pobreza, pero riqueza espiritual y pruebas futuras. 

 
 



 

 

3. Promesa al vencedor: 
○ Éfeso: comer del árbol de la vida. 
○ Esmirna: no sufrir la segunda muerte. 

Interpretación: ¿Qué significa el texto? 

Propósito: descubrir el sentido original en su contexto histórico, cultural y teológico. 

Contexto histórico y cultural: 
● Juan escribe desde el exilio en Patmos. 
● Era pastor conocido de las iglesias de Asia (actual Turquía). 
● Éfeso: ciudad principal donde Pablo predicó (Hechos 19) y escribió su carta. 
● Esmirna: ciudad fiel al imperio, con gran desigualdad social y conocida por sus mártires. 

Simbolismos: 
● Estrellas = ángeles; candelabros = iglesias (Ap. 1:19–20). 
● “Sinagoga de Satanás” (2:9) representa oposición espiritual. 

Mensajes principales: 
● Guardar la sana doctrina (2:2,3,6). 
● No descuidar el amor (2:4–5). 
● Estar dispuestos a sufrir por Cristo (2:9). 

Aplicación: ¿Cómo se aplica el texto a nuestra vida? 
Propósito: conectar el mensaje bíblico con nuestra realidad actual, respondiendo con fe y obediencia. 
Preguntas para aplicar: 

1. ¿Fomentamos el estudio de la Palabra?  (Tito 3:8) 

2. ¿He descuidado el amor por activismo o legalismo? (Mateo 22:36–40). 
 

3. ¿Estamos dispuestos a sufrir por Cristo? (Romanos 10:17; 1 Pedro 1:7) 

 
Conclusión 
 
Las cartas a Éfeso y Esmirna muestran que Jesús conoce profundamente a su Iglesia: sus obras, sufrimientos y 
debilidades. Él camina entre los candelabros, en medio de su pueblo. Hoy se nos invita a escuchar lo que el 
Espíritu dice: cuidar la enseñanza sin perder el amor, mantener la fe en medio de las pruebas y vivir con esperanza 
en la recompensa del vencedor: la comunión eterna con Dios. 
 
 



 

 

ACTIVIDADES GPS VAC 
Para desarrollar en grupos pequeños 
Desafío Semanal 

Lee Apocalipsis 2: 1-11 y luego de meditar contesta las siguientes preguntas: ¿Cuáles son los principales 
mensajes de Pablo a estas iglesias y como en mi vida requiero hacer ajustes, pensando en la promesa 
de Apocalipsis 2:7? 
 

Preguntas de diálogo  

1. Qué cualidades positivas tenía la iglesia de Éfeso, y en que debemos prevalecer en la actualidad 
como iglesia de Cristo 
Versículos de Apoyo 

a) Apocalipsis 2:3-4 

b) Gálatas 6:9 

c) 1 Corintios 15:58 

d) Hechos 2:46-47 

 
2. ¿Qué significa haber “dejado tu primer amor”, mencionado en Apocalipsis 2:4? 

Versículos de Apoyo 

a) Mateo 22:37-38 

b) Jeremías 2:2 

c) 1 Juan 3:18 

 
3. ¿Qué implican las tres acciones que Cristo ordena: “¿Recuerda, arrepiéntete y haz las primeras obras”? 

Versículos de Apoyo 

a) Lamentaciones 3:40 

b) Santiago 1:22 

c) 1 Juan 1:9 

4. ¿Qué nos enseña Cristo al presentarse como “el primero y el último, el que estuvo muerto y volvió a la 
vida”? 
Versículos de Apoyo 
a) Juan 11:25 

b) Isaías 44:6 

c) Colosenses 1:17-23 


