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ESCUELA BIBLICA APOLOS

TEMA: “El Reto de Vivir como Cuerpo”
Fecha: 16 de abril 2026

Expositor: Norman “Coco” Hernandez
Serie: Koinonia

Introduccion

Vivimos en una cultura que nos empuja a ser independientes, autosuficientes y a “no necesitar a
nadie”. Sin embargo, la Biblia presenta una realidad completamente distinta: fuimos disefiados para
vivir en comunidad.

Pablo describe a la iglesia como un cuerpo, donde cada miembro es necesario, tiene una funcién y
depende de los demads. No se trata solo de asistir a la iglesia, sino de vivir conectados, involucrados y
comprometidos con otros.

La pregunta no es si vamos a la iglesia, sino: ¢estamos viviendo como parte del cuerpo?.

Desarrollo

4 conceptos acerca de la vida en comunidad

1. Neutraliza el individualismo

(1 Corintios 12:12, 21-22)
e Existe un solo cuerpo conformado por muchos miembros
e Ninglin miembro puede decir: “no te necesito”
e Incluso los que parecen mdas débiles son indispensables

Vivimos en una cultura que exalta la independencia, pero el disefio de Dios es la interdependencia.

2. Activa nuestro propdésito

(1 Corintios 12:7, 17-18)
e Lo que Dios nos ha dado no es solo para nosotros
e Cada miembro tiene una funcidén especifica dentro del cuerpo
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e Dios colocd a cada uno con intencion

Fuera de la comunidad, vivimos en despropésito, intentando cumplir funciones que fueron disefiadas
para desarrollarse en conexién con otros.

3. Confronta nuestro orgullo

(1 Corintios 12:13, 27)
e Todos fuimos hechos parte de un mismo cuerpo
¢ No se trata de quién es mas importante
e Somos una pieza dentro del plan de Dios

La vida en comunidad nos obliga a vivir en humildad, reconociendo que no somos el centro.

4. Fortalece nuestra fe

(1 Corintios 12:25-26)
e Los miembros se preocupan unos por otros
e Siuno sufre, todos sufren
e Siuno se alegra, todos se alegran

Dios se hace presente de manera tangible a través de la comunidad. La fe se fortalece cuando se vive
acompafiado.

Conclusion

Podemos asistir a una iglesia sin vivir en comunién, eso es posible. Lo que no es posible es decir que
somos parte del cuerpo y vivir aislados. En una generacién hiperconectada pero profundamente sola,
Dios nos ofrece algo real: comunidad.

La iglesia no es una idea humana, es el disefio de Dios para sanar la soledad, confrontar el
individualismo y fortalecer nuestra fe.

Por eso, la pregunta final es:

¢Estoy viviendo como parte del cuerpo o solo estoy cerca del cuerpo?
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ACTIVIDADES GPS VAC
Para desarrollar en grupos pequenos

Desafio Semanal

Identifica a una persona de la iglesia con la que tengas poca relacion o cierta distancia.
Da un paso intencional esta semana: acércate, conversa o sirve de forma practica.
Comenta en la préxima sesidon como ese acercamiento cambié tu forma de ver la comunidad.

Preguntas de dialogo

1. ¢De qué maneras el individualismo afecta nuestra vida espiritual y nuestra relacién con la
iglesia?
Versiculos de apoyo:
a) 1 Corintios 12:12
b) 1 Corintios 12:21-22
c) Génesis 2:18

2. ¢Segun la biblia, équé implica entender que “nos necesitamos unos a otros”?
Versiculos de apoyo:
a) 1 Corintios 12:17-18
b) 1 Corintios 12:7
c) Efesios 4:16

3. ¢éQué actitudes personales (orgullo, autosuficiencia, comparacion, etc.) pueden impedirnos
vivir en verdadera comunidad?
Versiculos de apoyo:
a) 1 Corintios 12:13
b) Filipenses 2:3,4
¢) Romanos 12:3

4. ¢Como se fortalece nuestra fe al vivir en comunidad y no aislados?
Versiculos de apoyo:
a) 1 Corintios: 12:25-26
b) Hebreos 10:24,25
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