
 

 

ESCUELA BÍBLICA APOLOS 
TEMA: GRATITUD y GOZO . . . . DESDE LA CÁRCEL. 
Fecha: 15 de mayo 2025 

Expositor:  Jaaziella Vargas 

Serie: Filipenses 

Introducción 
 
El apóstol Pablo, encerrado, limitado y en espera de juicio, escribe una carta llena de gozo y 

agradecimiento. ¿Cómo es posible? Hoy exploraremos Filipenses 1:3-11 para descubrir el secreto de un 

corazón que, aún en cadenas, no deja de dar gracias ni de alegrarse en Cristo. Este texto no es solo una 

acción de gracias, es una ventana al gozo, al compañerismo cristiano y a la obra transformadora de Dios 

en nuestras vidas. 

 

Desarrollo 

 
Mientras lo estudiamos, descubriremos cómo la oración, el amor, la comunión y la esperanza nos 

forman como iglesia y como discípulos de Cristo. 

 

1. En Oración (Fil 1:3-4) ¿Qué significa tener gozo? ¿Qué hacía que Pablo tuviera gozo? 

El gozo en la Biblia no es simplemente una emoción pasajera como la felicidad, sino una actitud 

profunda y estable del corazón, basada en la confianza en Dios y en su fidelidad, independientemente 

de las circunstancias. ¿Es posible tener gozo en medio del sufrimiento? (14 veces Pablo habla del 

gozo, escribiendo desde la cárcel). 

 

      -Nada escapa de Su soberanía, Él sigue en control. 

      -Los malos tiempos son instrumentos de gracia, están produciendo en nosotros la imagen de Cristo. 

 

¿Pablo estaba triste y gozoso a la vez? (Filipenses 2:27) El gozo NO es una emoción, bíblicamente 

hablado, el gozo es una actitud frente a la vida y las circunstancias y una actitud si puede ser buscada, 

intencionalmente. 

 

En Compañerismo (Fil 1:5): 

- Impulsa la misión de Cristo, refleja una fe activa 

- Crea vínculos duraderos y produce gozo 

 



 

 

En Seguridad (Fil 1:6): 

 - Dios es quien inicia la obra, la continúa y la perfeccionará 

 

En Amor (Fil 1:7-8): 

- Un amor profundo y personal 

- Un amor sincero y comprobado, compartido en la gracia 

 

En petición específica (Fil 1:9-11): 

- Integridad y pureza, amor sobreabundante 

- Discernimiento y pureza, frutos de justicia 

 

Conclusión 
 
A veces el sufrimiento no se va… pero Cristo tampoco, Él permanece.  

El gozo bíblico no niega el sufrimiento, pero lo trasciende, porque descansa en una verdad firme: “El 

que comenzó en nosotros la buena obra, la perfeccionará…” (Fil. 1:6), no caminamos solos.  

Dios nos dio el regalo de la comunión entre hermanos, para sostenernos, animarnos y recordarnos, una 

y otra vez, que seguimos siendo parte de Su obra, aún en los días más oscuros.  

Así que, como Pablo, damos gracias, confiamos, nos sostenemos unos a otros y nos gozamos… aun 

cuando duela. 

 

  



 

 

ACTIVIDADES GPS VAC 

Para desarrollar en grupos pequeños 
 
Desafío Semanal 

Cada miembro del grupo deberá escribir una breve carta o mensaje de ánimo para alguien que esté 

pasando por dificultades, siguiendo el ejemplo de Cristo. 

 

Preguntas de diálogo  
 

1. ¿Qué significa “vivir para Cristo” en mi vida diaria y contexto actual? 

Versículos de apoyo: 

a) Filipenses 1:21 

b) Gálatas 2:20 

c) Romanos 14:8 

 

2. ¿Cómo puedo tener gozo en medio de mis dificultades como lo hizo Pablo? 

Versículos de apoyo: 

a) Filipenses 1:12-14 

b) Santiago 1:2-4 

c) 2 Corintios 12:9-10 

 

3. ¿Estoy confiando en que “El que comenzó la buena obra en mí la perfeccionará”? 

Versículos de apoyo: 

a) Filipenses 1:6 

b) Salmos 138:8 

c) Romanos 8:28-30 

 

4. ¿De qué manera puedo animar a otros igual que Pablo lo hacía con los Filipenses? 

Versículos de apoyo: 

a) Filipenses 1:3-5 

b) Hebreos 10:24-25 

c) 1Tesalonicenses 5:11 

 


