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Introducción: Continuando con nuestra serie "Las siete cartas", estudiaremos hoy el mensaje del 

Señor a las iglesias de Sardis y Filadelfia en Apocalipsis capítulo 3, versículos 1 al 13. Cada iglesia tiene 
características únicas que serán evaluadas, con un llamado de atención a su relación espiritual con el 
Señor. 
  

Desarrollo 
 
SARDIS: Capital del imperio de Lidia, era sinónimo de riqueza y poder, famosa por su comercio textil. 
Ubicada estratégicamente a 400 metros de altura, sus ciudadanos vivían cegados por su confianza en 
la invencibilidad militar y la diversidad religiosa. Jesús les dice: "tienes fama de estar vivo, pero en 
realidad estás muerto." 
Tres Síntomas Mortales de Sardis: 
1. Está dormida y no vigila: Jesús exclama: ¡Despierta! La iglesia no es capaz de darse cuenta de su 
estado moribundo. Sardis había sido conquistada dos veces por falta de vigilancia. Jesús advierte: "Si 
no te mantienes despierto, caeré sobre ti como un ladrón". Se compara con un ladrón porque viene sin 
que lo esperen, sin hacer ruido, y lo más triste: viene de afuera hacia adentro, indicando que ya no era 
parte de esa iglesia. 
2. Tiene una banal mediocridad espiritual: "No he encontrado que tus obras sean completas" - dejan 
todo a medio hacer. Una congregación que no presenta oposición se vuelve cobarde. Esta iglesia era 
conformista, tibia. Si la iglesia no proclama el evangelio y anuncia las verdades de la fe, ya no es sal, ya 
no salva. 
3. La mayoría han manchado sus ropas: Manchar la ropa significa acomodarse al ambiente socio-
ideológico circundante, especialmente al culto imperial. La iglesia permitió que creencias externas 
entraran a su corazón. El conformismo y el entreguismo contaminaron su vida y testimonio. 
Recordando que Sardis era el centro de la industria textil, no fueron capaces de mantener sus ropas 
espirituales limpias. 
La promesa para el remanente fiel: Jesús menciona a "unos cuantos" que no mancharon su vida: "Ellos, 
por ser dignos, andarán conmigo vestidos de blanco." Caminar con Dios significa estar de acuerdo con 
Él respecto a tu vida, alinear tu voluntad con la suya (Gálatas 2:20). El blanco era el color de victoria, las 



 

 

procesiones triunfales. La promesa final: "El que salga vencedor se vestirá de blanco. Jamás borraré su 
nombre del libro de la vida, sino que reconoceré su nombre delante de mi Padre." Los que caminan con 
Jesús reciben vida eterna. 
Resumen: Sardis está contaminada - excesivamente confiada, dormida, mediocre espiritualmente, 
cobarde y conformista. 

FILADELFIA:  Era una ciudad de menor población ubicada en Lidia, a 45 km de Esmirna y 15 km de Sardis. 
Fundada en 189 a.C., era la más joven de las siete localidades. Su misión era ser punto de avanzada 
para la cultura helenística, conocida como "Puerta al Oriente". Había sufrido mucho por terremotos, 
llevando a sus pobladores a vivir en cabañas improvisadas fuera de la ciudad. Su economía se basaba 
en producción vinícola. Es casi lo opuesto a Sardis: sin mayor historia ni monumentos por los 
terremotos. 

Cristo se Presenta: Jesús se presenta como el Santo, el Verdadero y el que tiene la llave de David. Es el 
único pasaje donde Cristo se describe como "el Santo". La llave simboliza plenos poderes sobre el reino, 
con derecho de conceder o negar acceso. Cristo tiene poder incondicional de abrir y cerrar las puertas 
de la Nueva Jerusalén y del Reino de la vida. 
La Puerta Abierta: "He puesto delante de ti una puerta abierta que nadie puede cerrar" - referencia 
directa a Filadelfia como "puerta al Oriente". Cristo sostiene la llave y mantiene abierto el acceso al 
poder de Dios. 
"Tienes un poco de poder" - es una iglesia débil que necesita del poder de Dios, pero de la mano con 
Cristo se vuelve poderosa e invencible. El requisito: "has guardado mi palabra y no has negado mi 
nombre" - ha sido fiel a pesar de su debilidad. 

Tres Promesas a Filadelfia: 

1. Reconocimiento divino - Los adversarios reconocerán que Cristo ama a esta congregación 
como verdadero pueblo de Dios. 

2. Protección divina - "Te guardaré a la hora de la prueba". Jesús protege a quienes primero 
guardaron su palabra. 

3. Estabilidad eterna - "Al que venza, yo le haré columna en el templo de mi Dios, y nunca jamás 
saldrá fuera." La columna significa firmeza y estabilidad - justo lo que Filadelfia carecía por los 
terremotos. Una vez en el templo, gozan de completa estabilidad y comunión. 

Resumen: Filadelfia es fiel - guardaba Su palabra y no le había negado. Su fidelidad resulta en poder, 
salvación y vida eterna. 

 
 



 

 

Conclusión 
 
El contraste es claro: Sardis con apariencia de vida, pero espiritualmente muerta y contaminada por el 
conformismo; Filadelfia, débil pero fiel, recibe poder divino y promesas eternas. ¿Somos como Sardis, 
dormidos con apariencia religiosa, o como Filadelfia, fieles confiando en el poder de Cristo? 
 

ACTIVIDADES GPS VAC 
Para desarrollar en grupos pequeños 
  
Desafío Semanal 
 
¿Cómo consideras que es tu vida espiritual? ¿Me parezco más a Sardis (dormido/a, conformista, con 
apariencia religiosa, pero sin intimidad real con Dios) o a Filadelfia (fiel a Su palabra, dependiendo del 
poder de Cristo a pesar de tus debilidades)? Identifica áreas concretas donde necesitas despertar o 
mantenerte fiel, si lo tienes a bien compártelo y ora grupalmente por ello en tu grupo pequeño. 
 

Preguntas de diálogo 
  

1. ¿Qué señales muestran que una iglesia o un creyente están espiritualmente dormidos? 

Versículos de apoyo: 

• Apocalipsis 3:1-3 

• 1 Corintios 10:12 

• Mateo 5:13-16  

 

2. ¿Cómo se despierta y fortalece lo que está a punto de morir? 

Versículos de apoyo: 

• Apocalipsis 3:2-3 

• Efesios 5:14-20 

• Romanos 12:2 

 

3. ¿Cómo se aplica hoy la promesa de la "puerta abierta" que nadie puede cerrar? 

Versículos de apoyo: 

• Apocalipsis 3:7-8 

• 2 Corintios 12:9-10 

• Hechos 4:31 


